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En marcha una encuesta nacional para valorar la situación actual 
de los dietistas-nutricionistas
10-04-2024

El Col.legi Oficial de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya (Codinucat) ha lanzado esta semana una encuesta a todo el 
colectivo residente en España para hacer un estudio sobre cómo han ido evolucionando las salidas profesionales, cuál es 
la situación retributiva, el nivel de formación, etc. Con los datos que extraigan se elaborará un estudio científico sobre la 
evolución y situación actual de los dietistas-nutricionistas (DN) en España.

Según informan desde el Codinucat (Col.legi Oficial de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya), una de las entidades que forman parte 
del Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas - Nutricionistas (CGCODN), esta semana se ha lanzado una encuesta a 
todo el colectivo, a nivel nacional, con el objetivo de poder extraer datos y saber cómo está evolucionando este sector profesional.

El informe se elaborará en la misma línea de trabajo que el documento presentado hace unos meses que lleva por título ‘Disminución 
del gasto sanitario asociado a la incorporación del dietista-nutricionista en la atención primaria de salud’.

La encuesta, a la que se puede contestar en castellano o catalán, busca actualizar datos respecto a la situación laboral de los 
dietistas-nutricionistas residentes en España, cuál es su nivel retributivo, su formación, los campos profesionales de preferencia, etc. 
Según informa Inés Navarro, coordinadora del Codinucat, “queremos ver cómo ha evolucionado el colectivo de dietistas-
nutricionistas (DN) en todos los aspectos. Es una manera, no sólo de tener los datos y saber dónde estamos y quiénes somos, sino 
de poder reforzar argumentos y reivindicaciones para poner en valor el perfil y la necesidad de ir incorporando a estos profesionales 
en todas las ramas en las que pueden ejercer, tanto en en ámbito público como privado”. 

Otros datos interesantes que se podrán extraer son los relativos a las diferencias laborales y profesionales en función de la 
comunidad autónoma en la que se ejerce. “También nos interesa saber si hay diferencias entre comunidades a nivel de salidas 
profesionales, sectores de preferencia, etc.”, tal como añade Navarro.
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ACCEDE A LA ENCUESTA

– Formulario en castellano.
– Formulario en catalán.
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Food Service España, Acellec y Codinucat visibilizarán sus demandas en el CRC24
Las D-N reivindican una categoría laboral en el convenio, en línea con sus responsabilidades
Las dietistas-nutricionistas catalanas se suman ‘oficialmente’ al proyecto de nuestra revista
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