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Barcelona presenta un informe sobre la huella ecologica de los
comedores escolares

Miércoles, 18 de septiembre 2019

El Ayuntamiento de Barcelona public6, el pasado 6 de septiembre, las conclusiones del estudio ‘Analisis de los impactos en
el exterior de los comedores publicos de Barcelona’, encargado por la direccién de Justicia Global y Cooperacién
Internacional. El trabajo incluye también una serie de recomendaciones y lineas futuras de investigacién para paliar esa
huella ambiental.

El volumen de compra de los comedores escolares de los Centros Educativos Publicos de Primaria (CEIP) de Barcelona representa
el 75% del volumen de alimentos consumido en los comedores publicos. Por tanto, la evaluacion de la huella ambiental de sus
comedores escolares es clave a la hora de realizar un diagndstico de la situacion que permita trazar una estrategia de ciudad para
hacer frente al estado de emergencia climética planetaria ante el cual nos enfrentamos. Por otra parte, muchos estudios sefialan que
la provisién de alimentacion es uno de los vectores que mas afecta a la huella ecoldgica de las ciudades.

El estudio se ha realizado en 168 centros de educacién primaria de la ciudad y el andlisis se ha focalizado en:

— El origen de los alimentos.

— La transparencia y veracidad de la informacién transmitida.
— La huella ambiental de los alimentos servidos.

— El modelo de gestion de los comedores.

Las principales conclusiones obtenidas

— Se observa mucha variabilidad entre la oferta y composicion de menus: algunos comedores no incluyen ningun criterio ambiental, y
se observan comedores ecoldgicos que ofrecen comedores alimentos ‘sostenibles’ que sobrepasan el 70% del mend.

— La mayoria de los alimentos de los menuUs escolares analizados impactan negativamente en el planeta (pérdida de biodiversidad,
deforestacion, contaminacion, etc). Se observan alimentos que proceden de especies con alta presion de captura (por ejemplo
pescados) y alimentos transgénicos (soja y maiz).

— Muchos de los alimentos identificados como ‘de temporada’ o ‘del tiempo’ provienen de zonas de produccion lejanas, contribuyendo
a la emision de gases de efecto invernadero y otros impactos.

— Se observan incidencias en la descripcion y transparencia de los ingredientes de los menus, asi como un uso incorrecto de
logotipos ambientales.

— Las gestoras han manifestado que el principal canal de aprovisionamiento son las empresas distribuidoras.

— La mayoria de los centros escolares no dispone de zonas verdes suficientemente extensas como para poder compensar las
emisiones de dioxido de carbono y gases efecto invernadero producidas por los alimentos que consumen.

Recomendaciones en relacién a la propia administracion

— Abrir espacios de trabajo con la administracion, reuniendo a todos los agentes implicados y entidades con conocimientos
especializados.

— Articular un programa de difusién de buenas practicas basado en la responsabilidad.

— Dar soporte a los comedores responsables, de proximidad y ecolégicos para trabajar colaborativamente y crear circuitos cortos y de
proximidad, para mejorar las herramientas de transparencia y gestion.

— Puesta en marcha de formacion y campafias de sensibilizacion.
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— Requerir las malas practicas en el uso de logotipos y avales relacionados con los sistemas de certificacion ecolégica.

— Impulsar la realizacion de auditorias entre las empresas gestoras para verificar el cumplimiento de los compromisos adquiridos
sobre consumo responsable, ecoldgico y de proximidad.

— Mejorar la transparencia, rendicion de cuentas y distincion de las buenas practicas de las empresas gestoras; y asegurar un modelo
de trazabilidad de los alimentos con tal de que se pueda informar sobre su origen y el tipo de produccién siempre que se requiera.

— Requerir a los centros que incluyan en sus proyectos educativos el desarrollo de iniciativas basadas en el consumo responsable y
el respeto hacia la sostenibilidad ambiental y que, todo ello, se integre en las actividades de aprendizaje dentro del horario lectivo.

— Establecer un espacio conjunto con la Agencia de Salud Publica de Catalunya para revisar las recomendaciones sobre la
composicién de los mends.

— Informe completo (en catalan).
Noticias Relacionadas

e Organizado el segundo foro sobre la compra publica verde en los servicios de restauracion

e No todo vale para sustituir la carne roja y los procesados de origen animal en el menu escolar
e Las escuelas infantiles de Barcelona serviran obligatoriamente alimentos ecolégicos

e El comedor escolar: evolucion hacia un nuevo concepto nutricional, educativo y social
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