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Comertel, empresa del Grupo Aramark, se une a la Fundación Benito Menni, vinculada a la Congregación de las Hermanas
Hospitalarias, para impulsar uno de los grandes proyectos que desarrolla en Camerún: la rehabilitación de enfermos mentales de la
calle en la ciudad de Douala.

Doaula es una localidad con una tasa de pobreza muy elevada en determinadas zonas y muchas personas se encuentran en
situación de vulnerabilidad. Uno de los grupos más afectados por esta situación es el de las personas sin hogar, cuya presencia en
sus calles refleja la urgente necesidad de abordar sus necesidades de manera integral.

Este problema es todavía más preocupante para las personas que padecen una enfermedad mental, ya que los profesionales, la
infraestructura y los servicios especializados necesarios para su atención son limitados, además de existir dificultades para acceder a
tratamientos adecuados. Además, las barreras culturales y la estigmatización social de los trastornos mentales obstaculizan su
reconocimiento y la búsqueda de ayuda por parte de las personas que sufren problemas de salud mental. Las actitudes sociales
negativas hacia la salud mental se traducen en discriminación, prejuicios y en ocasiones en la exclusión de quienes padecen
trastornos mentales.

El proyecto de la Fundación Benito Menni, del que se beneficiarán 550 personas de forma directa y 1.000 familiares de forma
indirecta, persigue mejorar la salud mental de los enfermos de la ciudad, poniendo el foco en mujeres y niños, víctimas de abandono
por parte de sus familiares.

Se estima que esta iniciativa tenga una duración de doce meses y se desarrolle en el centro asociado que la Fundación tiene en
Douala, contribuyendo a la rehabilitación de las personas afectadas, a través de asistencia sanitaria, cuidados básicos de
alimentación e higiene. Asimismo, la iniciativa pretende sensibilizar a la comunidad y a las familias sobre las personas que sufren la
enfermedad, para lograr su reinserción socio-familiar.

En línea con su compromiso con el desarrollo sostenible, el Grupo Aramark viene colaborando con diferentes entidades del tercer
sector en la implementación de proyectos de impacto social como éste.

Francesc Vidal, asesor estratégico y de desarrollo de negocio de Comertel, subraya que “esta acción se enmarca dentro de nuestra
política de RSC ‘Be Well, Do Well’, que está muy ligada a nuestra misión y nos permite aglutinar nuestros esfuerzos, para impactar
positivamente en las personas y el planeta. La Fundación Benito Menni realiza una labor extraordinaria que contribuye a crear un
mundo mejor y, con nuestro apoyo, podrá mejorar la vida de cientos de personas que padecen enfermedades mentales y necesitan
una ayuda urgente. Es un orgullo para Aramark sumarnos a esta causa”.

Por su parte, Eva Algaba, responsable de desarrollo sostenible de la Fundación, destaca que “la financiación que aportan empresas
como Aramark nos permite abordar proyectos de cooperación que dan respuesta a la situación de abandono que sufren las personas
con enfermedades mentales. Su apoyo resulta fundamental para poder abordar un problema que, en demasiadas ocasiones, se
invisibiliza y afrontar la salud mentad desde un punto de vista integral”

Contacta con Aramark o accede a su web a través de nuestro directorio de empresas.

Notícias Relacionadas

Aramark avanza en su estrategia de reducción del desperdicio y busca disminuirlo un 50% para 2030
Aramark amplía su proyecto de educación nutricional y deportiva a más de 850 comedores escolares
FC Barcelona y Aramark amplían su relación: nuevo socio de ‘Barça Vision’ y partner de ‘Espai Barça’
Aramark estrena un concepto gastronómico innovador en la Escola Pia Sarrià-Calassanç
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