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Acción contra el Hambre invita a las colectividades a sumarse a ‘Restaurantes contra el hambre’

Acción contra el Hambre invita a las colectividades a sumarse a
‘Restaurantes contra el hambre’
Domingo, 09 de agosto 2026

Acción contra el Hambre ha abierto las inscripciones de una nueva edición de ‘Restaurantes contra el hambre’; una
campaña que invita también a la restauración colectiva a convertir un plato o producto en solidario, entre el 15 de
septiembre y el 15 de noviembre. Los fondos recaudados se destinarán a apoyar a familias en situación de vulnerabilidad en
España. La iniciativa ya ha movilizado a más de 12.800 establecimientos desde su puesta en marcha.

La organización humanitaria Acción contra el Hambre, lanza un año más ‘Restaurantes contra el hambre’, la iniciativa solidaria más
grande de la hostelería en España que ya ha abierto el plazo inscripciones. Del 15 de septiembre al 15 de noviembre las cafeterías,
bares o restaurantes de hospitales, residencias, empresas, centros de ocio y de deporte, también pueden sumarse a la campaña,
convirtiendo un plato o producto de sus cartas en solidario y destinando una pequeña cantidad entre 0,50€ y 2€ de cada venta a
Acción contra el Hambre. La recaudación obtenida se destinará a familias en situación de vulnerabilidad en España que no
pueden acceder a una alimentación en cantidad y calidad suficientes.

A lo largo de las ediciones de ‘Restaurantes contra el hambre’, más de 12.825 establecimientos se han sumado a la iniciativa y
hecho posible la recogida de fondos para la lucha contra el hambre y la inseguridad alimentaria que en España afecta a 6 millones
de personas. Se calcula que el 13% de los hogares en nuestro país tiene dificultades para conseguir los recursos que permiten
tener una alimentación saludable.

Entre los 400 participantes que se inscribieron en la pasada edición, se encuentran restaurantes y cafeterías de hoteles -como los de
la cadena Ilunion Hotels- o de hospitales como el del HLA La Vega de Murcia. Esta es una forma más de visibilizar tanto la
importante labor de las cocinas de espacios como residencias de personas mayores, colegios, universidades u hoteles, como su
solidaridad y cómo contribuyen al nombre y calidad reconocida de la gastronomía en nuestro país.

Bajo el lema ‘Somos de buen comer, somos de buen hacer’, la campaña invita a todas las personas que acuden cada día a las
mesas de los restaurantes, bares y cafeterías a que puedan a mejorar la vida de miles de familias en España, pidiendo el plato
solidario identificado así en el menú.

Gracias a estos fondos obtenidos y a la colaboración de administraciones públicas y el Fondo Social Europeo, es posible que Acción
contra el Hambre siga trabajando y desarrollando en España sus programas sociales para la empleabilidad, el emprendimiento y
la formación a personas en situación de vulnerabilidad en 11 comunidades autónomas. Son programas que parten de la idea de que
el empleo, tanto propio como por cuenta ajena, es una herramienta esencial para luchar contra la inseguridad alimentaria y la
desigualdad social.

Desde Acción contra el Hambre, animan al sector de la restauración colectiva a sumarse a esta iniciativa solidaria, que además
cuenta con beneficios fiscales por las donaciones realizadas.

– Inscripciones abiertas para ‘Restaurantes contra el hambre’.
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El proyecto ‘Comedores Responsables KM 0’ lleva su formación a residencias de mayores en Galicia
Bebidas en el comedor corporativo: tres criterios que la mayoría ignora (y un coste mal calculado)
UdL reúne a estudiantes y empresas en una hackatón contra el desperdicio alimentario
La necesidad de educar a los profesionales y al público sobre los alimentos ecológicos en España
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