
ANEXOS

Aquí encontrarás la mayor parte de los materiales necesarios para 
realizar las ac�vidades propuestas en la guía Alimentación sostenible 
y saludable como recurso para la educación ecosocial.

Te recomendamos imprimir y plas�ficar todas aquellas tarjetas, 
ilustraciones, etc. que el alumnado no �ene que rellenar, para facilitar 
la repe�ción de las ac�vidades con grupos y cursos diferentes, y 
reducir el consumo de recursos. 

Aquí �enes el índice de los diferentes materiales, clasificados por 
ac�vidad para facilitar su consulta. 
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CATÁLOGO GENERAL

Lechuga patata tomate

berenjena

judias verdes melón

calabacín pepino

pimiento rojo pimiento verde
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melocotón repollo lombarda

brócoli coliflor espinaca

calabaza uvas naranja

kiwi manzana cerezas


